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NOS RACINES, NOTRE HERITAGE

Au Liban, la cuisine commence bien avant 'assiette.

Elle commence autour d’une table.

Dans le pain que 'on rompt encore chaud, I'huile d’ol-
ive que I'on partage, les herbes fraiches que I'on cue-
ille, les épices que I'on reconnait les yeux fermés.

Elle vit dans les mezze déposés au milieu de la table,
dans le zaatar, le labneh, le houmous, les manakish,
les grillades.

Dans ces recettes que I'on apprend moins dans les
livres que par le geste, par le godt, par la mémoire.

Parce que la cuisine libanaise est une cuisine de part-
age, de générosité et de fransmission.

Une cuisine qui voyage avec ceux qui la portent, qui
s’‘adapte aux lieux sans oublier d’ou elle vient.

A Saly, le CEDRE raconte cette histoire & sa maniére :
celle d’'une cuisine libanaise qui prend racine ailleurs,
sans perdre son dme.

Bienvenue chez nous, chez vous.

OUR ROOTS, OUR HERITAGE

In Lebanon, cuisine begins long before it reaches
the plate.

It begins around a fable.

In bread broken while still warm, olive oil shared,
fresh herbs picked by hand, and spices recognized
with your eyes closed.

It lives in mezze placed at the centre of the table,
in zaatar, labneh, hummus, manakish and grilled
meats.

In recipes learned less from books than through
gestures, flavours and memory.

Because Lebanese cuisine is a cuisine of sharing,
generosity and tradition passed down through gen-
erafions.

A cuisine that fravels with those who carry it, adapt-
ing to new places without ever forgetting where it
comes from.

Here in Saly, CEDRE tells this story in its own way:

a Lebanese cuisine taking root somewhere new,
without ever losing its soul.

Welcome to our table, your table.
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RESTAURANT

o1 PETIT DEJEUNER

Assiette de légumes
Tomates, concombre, menthe, olives, oignons verts

Oeuf au plat
3 oeufs, poivre, sel, beurre

Omelette nature
3 oeufs, sel, poivre

Omelette au fromage
3 oeufs, sel, poivre

Oeuf Sujuk
3 oeufs, sel, poivre, 60 g de sujuk (saucisse épicée)

Omelette Sujuk
3 oeufs, sel, poivre, 60 g de sujuk (saucisse épicée)

Assiette Labneh

Omelette Awarma
3 oeufs, sel, poivre, 100 g d’awarma (viande séchée)

Foul
Msabaha

Omelette Terrasse (spécial chef)
3 oeufs, sel, poivre, champignons, dinde 45 g

Assiette Labneh et Makdous
Labneh et aubergines farcies aux noix et conservées dans I'huile

Assiette Halloumi grillé
Fatté

Malisiyi

02 FORMULES PETIT DEJEUNER

Egg - Fusion

Pain grillé aux oeufs, beurre, confiture, boisson chaude, 3 petits zaatar

Cheesy Toast
Pain grillé au feta, beurre, confiture, boisson chaude

Libanais
Oeufs, Labneh, hot-dog, léegumes, thé, beurre, confiture

Eggspectation

Oeufs tortilla, Labneh, croissants, Iégumes, boisson chaude, beurre, confiture

Ceédre

Omelette, Halloumi, Labneh, légumes, avocat, boisson chaude, beurre, confiture

&
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3 000
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03 MANAKISH

Zaatar 1500 Epinards & Feta 3500
Zaatar & Légumes 2 000 Viande & Fromage 3 500
Zaatar & Fromage 2 500 Sujuk & Fromage 4 000
Kishk 2 500 Kafta & Fromage 4 000
Kishk & Fromage 3 000 Dinde & Fromage 4 000
Fromage Mozzarella 3 000 Cedre Cheesy 4 000
Tomate , oignons

Duplex 4 500
Viande 3 000

Fromage & Halloumi 4 500

Mélange de fromages

Akkawi, mozzarella 3 500 Céedre 5 000
Fromage, pesto

Akkawi 3 500

04 CROISSANTS

Croissant nature 800
Croissant au thym (zaatar) 1 000
Croissant Akkawi 2 500
Croissant fromage et dinde 2 500
Croissant au chocolat 2 500
Croissant halloumi et pesto 3 000
05 KAAK

Kaak Nature 1 000
Kaak Fromage Kiri & Zaatar 2 000
Kaak Fromage & Légumes 2 500
Kaak Akkawi & Mozzarella 3 000

Mélange de fromages
Kaak Dinde & Fromage 3 500

Kaak Trois fromages 4 000
Akkawi, mozzarella, kashkaval

Kaak Fajitas 4 500
Poulet fajita, fromage, Iégumes

Kaak Tawook 4 500
Poulet grille, fromage, sauce %
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RESTAURANT

06 SALADES

Fattoush
Taboulé

Salade grecque
Laitue, tomate, concombre, olive

Salade de crabe
Crabe, laitue, mais, avocat, champignons et fruits

Chicken Caesar Salade
Poulet, laitue, mafis, sauce, toast

Roquette & Halloumi
Roquette, halloumi, sauce

Salade avocat & crevettes
Avocat, crevettes, roquette, laitue, champignon, sauce

07 ENTREES FROIDES

Humous nature
Labneh a Pail
Humous crevette
Warak Enab
Shankleesh

Mtabal / Aubergines
Humous a la viande

Assiette Nay
Lahmé Madoua ou Kibbé Nayé ou Fraké

Assiette Nay Mixte

6 000

6 000

7 500

7 500

7 500

8 000

8 000

4 500

4 500

7 000

5 000

5 000

5 000

6 000

7 500

9 000
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08 ENTREES CHAUDES

Frites

Batata Harra
Pommes de ferre épicées

Falafel Rkeket
6 pieces

Makanik
Petites saucisses épicees

Tawook
Champignons, sauce meuniere

Arayes Kafta
Pain farci d la brochette de viande hachée 4 pieces

Kebbi frits
6 pieces de boulettes de viande frites

Sanbousik a la viande
6 pieces de petits chaussons farcis & la viande

Rakakat Fromage
6 pieces de petits rouleaux au fromage

Foie de poulet

Mezza mixte
2 Sanbusik, 2 Kebbi, 2 Rakakat

Sujuk
Saucisse épicée, tomates, oignons, pPoivrons

Ras Asfour grenade

Ras Asfour soya
Viande, oignons, champignons, soya

2 500

4 500

4 500

5000

5000

5 000

5000

5000

5000

5 000

5 000

5000

5 500

5 500
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RESTAURANT

09 WESTERN STARTERS

Wedges 2 500
Quartiers de pommes de ferre épicés

Onion Rings 3 500
6 pieces

Cheesy Fries 4 000
Frites recouvertes de fromage fondant

Mozzarella Sticks 4 500
6 pieces

Loaded Fries 4 500

Frites, poulet, sauce et fromage

Chicken Nuggets 5 000
6 pieces

Crevettes d la provinciale 5 000
Crevettes pané 5 000
Dynamite Shrimps 6 000
Crevettes épicées ef sautées

Wings a la provinciale 7 000
6 pieces

Wings buffalo ou barbecue 7 000
6 pieces

Cedre Combo 10 000

4 batonnets de mozzarella, 6 nuggets, 2 crispy, 6 onion rings, wedges

10 ROLLS
Zaatar, Labneh & [égumes 3 500
Viande 4 000

Cornichons, mayonnaise

Fromage 4 500
Mozzarella, akkawi poivrons colorés, olive, mais

Sujuk 4 500
Cornichons, mayonnaise, fomates, laitue

Kafta 4 500
Cornichons, mayonnaise, fomates



C,édr'e

11 SANDWICHS Accompagnés de frites, salade de chou et une sauce servi dans un grand pain arabe
Frites 3 000
Frites, ketchup, salade de chou, sauce a l'ail, cornichons

Tawook 4 500
Poulet grillé, salade de chou, sauce a I'ail, cornichons, frites

Makanik 4 500
Petites saucisses, laitue, fomates, cornichons, frites

Sujuk 4 500
Saucisse épicée, fomates, cornichons, mayonnaise, frites

Foie de poulet 4 500
Foie de poulet, sauce a l'ail, cornichons, frites

Viande 5 000
Viande, houmous, frites, cornichons, oignons, persil, fomates

Kebab 5 000
Brochette de viande, houmous, frites, cornichons, oignons, persil, tomates

Orca saumon 6 000

Saumon, roguette, cpre, fromage
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RESTAURANT

12 SUBS Servi dans notre pain fait maison, accompagné de frites

Hot-dog
Saucisse, mayonnaise, moutarde, ketchup, chips, jalaperfio

Fajita
Poulet fajita, fromage, Iégumes, mais, sauce

Chicken Honey Mustard
Poulet, laitue, carotftes, fromage, mayonnaise, cornichon

Chicken Sub
Poulet, laitue, tfomates, cornichon, mais, sauce a l'ail, mayonnaise, fromage

Francisco
Poulet, mais, fromage, sauce soja, laitue, cornichons, mayonnaise

Crispy
Poulet, sauce & l'ail, frites, salade de chou, cornichons, sauce cocktail

Poulet avocat
Poulet, avocat, fomates, oignons, laitue, mayonnaise, citron, huile

Poulet d la mexicaine

Fromage, mais, champignons, cornichons, laitue, mayonnaise, sauce soja, piment

Philadelphia

Filet de viande, oignons, champignons, poivrons, fromage, mayonnaise, cheddar

Steak
Filet de viande, champignons, fromage, mayonnaise, moutarde, sauce soja

13 WRAPS Accompagnés de frites et salade de chou

Boneless

Poulet croustillant, mayonnaise, sauce miel-moutarde, sauce barbecue, cheddar, laitue, chips

Quesadilla poulet

Tenderlone

Filet de viande, fromage frais, sauce champignon, oignon, laitue, tomates, mayonnaise, moutarde

10

3 000

6 000

6 000

6 000

6 000

6 000

6 000

6 000

6 500

6 500

5 000

5 500

6 000
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RESTAURANT

14 BURGERS Accompagnés de frites et salade de chou

Burger libanais
Boeuf, salade de chou, frites, oignons, fomates, keftchup, mayonnaise

Classic
Viande, laitue, ftomates, cornichon, mayonnaise, moutarde, sauce cocktail

Poulet
Poulet grillé, sauce & l'ail, laitue, fomates, cornichons, mayonnaise

Crispy Burger
Poulet croustillant, laitue, cornichon, mayonnaise, cheddar, sauce cocktail

Crunchy burger
Poulet, laitue, sauce special

Swiss mushroom
Viande, champignons, oignons, sauce, fromage

Fish Burger
Filets de poisson, sauce tartare, cornichons, laitue, oignon vert

15 PIZZAS

Margherita
Sauce, fromage, pesto

Végétarienne
Fromage, mélange de légumes, champignons, olives

Pepperoni
Sauce, fromage, pepperoni

Poulet barbecue
Sauce, fromage, poulet, sauce barbecue, ananas

Fajita
Poulet fajita, sauce, fromage

Philadelphia
Viande, sauce, fromage

Fruits de mer
Mélange de fruits de mer, sauce, fromage

Quatre fromages
Sauce, Roquefort, parmesan, mozzarella, emmental

Cedre

Sauce, fromage, champignons, poivron, olives, salami, dinde, pepperoni, mais

%

11

6 000

6 000

6 000

6 000

6 000

6 500

6 500

7 000

7 500

8 000

8 000

8 000

8 000

9 000

9 000

10 000
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RESTAURANT

16 GRILLADES & ASSIETTES

Crispy 7 500
4 pieces, salade de chou, frites, sauce & lail

Escalope de poulet 8 000
Sauce cocktail, salade de chou, frites

Chicken breast 8 000
Sauce a l'ail, frites, salade

Assiette Fajitas 8 000
Poulet, salade de chou, frites, sauce cocktail, sauce & 'avocat

Tawook 8 500
2 brochettes, sauce & lail, frites, oignons, fomates

Fish chips 8 500
Poissons frits, sauce tartare, frites

Chicken avocado 8 500
Blanc de poulet, sauce avocat, légumes sautés, frites

Chicken mango 8 500
Blanc de poulet, sauce mangue, légumes sautés, frites

Chicken mushroom 8 500
Blanc de poulet, sauce crémeuse, champignons, légumes sautés, frites

Kebab 9 000
3 brochettes, houmous, frites, oignons, tomates

Demi poulet grillé 9 000
Sauce a I'ail, frites, cornichons, pain arabe

Viande 9 500
2 brochettes, houmous, frites, oignons, tomates

Steak 9 500
Filet de boeuf, sauce, légumes sautés, frites

Grillades mixtes 10 500
1 viande, 1 tawouk, 2 kebab, sauce & I'ail, houmous, frites

Poisson grillé 10 500

Poulet entier grillé 14 000
Houmous, sauce a I'ail, frites, cornichons, pain arabe

Mixed grill 1kg 25 000
Houmous, sauce & l'ail, frites

Black angus steak 27 000
350 g de Viande Argentine, legumes sautés, frites, sauce

Brochette de viande 1kg 45 000

&
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RESTAURANT

17 TABLEYYE

Tawook
Poulet, frites, sauce & I'ail, cornichons, houmous, salade de chou

Kebab
Kebab, frites, houmous, cornichons, légumes grillés

18 PATES

Arabiata
Penne, sauce rouge, olives, parmesan

Fettuccini
Fettuccini, creme fraiche, champignons, parmesan

Fettuccini poulet
Fettuccini, poulet, créme fraiche, champignons, parmesan

Fettuccini crevettes
Fetftuccini, crevettes, creme fraiche, champignons, parmesan

Marinara
P&tes, sauce rouge, mélange fruits de mer, parmesan

Quatre fromages
Penne, roquefort, parmesan, mozzarella, emmental

Cédre
Penne, sauce pesto, poulet croustillant

13

8 500

8 500

6 500

7 500

8 500

8 500

8 500

8 500

9 000



19 DESSERTS

Crépe Nuftella

Kaak Nutella et Banane

Crépe Oreo / Kinder / KitKat / Lotus
Crépe glace

Glace
3 parfums

Crépe aux fruits

Glace spéciale avec fruits
3 parfums

Fondant
Banane split

Glace en forme avec ghazel el banet
3 parfums

Knefé

Glace Ashta

cedre

20 COCKTAILS FRUIT A LA LIBANAISE

Assiette de fruits coupés

Cocktail / Jus Banane Fraise & Fruits Coupés

Cocktail / Jus Avocat & Fruits Coupés

Turbo
Sauce avocat, sauce fraise, fruits coupé

Olympic

Sauce avocat, sauce fraise, fruit coupé, boule du glace

Cocktail Cedre

14

4 000

4 000

4 500

4 500

4 500

5 000

5 000

5 500

5 500

5 500

6 000

6 000

6 000

6 500

6 500

7 000

7 000

7 500



cedr@
21 SMOOTHIES

Mangue passion
Mangue, passion, yaourt, miel

Fraise Banane
Fraise, banane, yaourt nature

Energie Gingembre
Gingembre, orange, carotte, miel

22 MILKSHAKES

Oreo Milkshake
Banane Milkshake

Fraise Milkshake

23 COCKTAIL SANS ALCOOL

Virgin Mojito
Sirop menthe, citron, eau gazeuse, citron vert, menthe fraishe

Tutti Fruiti
Pasteque, pomme, raisin, litchi, jus de citron, basilic

Paradis De Fruits

Sirop de mangue, banane, gingembre, jus d’'ananas, fruit de la passion

Amazone Equilibre

Jus d’orange pressé, jus de pamplemousse, sirop du chef, bissap, eau gazeuse

15

5 500

5 500

5 500

5 000

5 000

5 000

5 500

5 500

5 500

5 500
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CAFE

24 BOISSONS FROIDES

Eau Kirene PM 1000
Eau Kirene GM 1500
Sodas 1500
Au choix : coca, pepsi, fanta ou sprife

Kirene petillante 0.5L 1500
Schweppes tonic 1 500
Schweppes soda 1500
Perrier 2 000
Ice coffee 2 500
Ice Tea 2 500
Ayran 2 500
Redbull 2 500
Fresh juice 3 000
Au choix : orange, ananas, pomme, carotte, bissap ou gingembre

Lemonade 3 000
Minted lemonade 3 500
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CAFE

25 BOISSONS CHAUDES

Espresso 1500

Café au lait 2 000

Café Noisette 2 000
Double espresso 2 000
Lebanese coffee 2 000
Thé 2 000
Thé Vert 2 000
Anis 2 000
Thé da la menthe 2 000
Café allongé 2 500
Chocolat chaud 2 500
Cappuccino 2 500
Mocha 2 500

26 CHICHA Téte supplémentaire & 3 000 F

Deux pommes 7 000
Double melon ice 7 000
Menthe-citron 7 000
Menthe-raisin 7 000
Menthe 7 000
Love 7 000
Hawaii 7 000



